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Wprowadzenie

Jednym z najwazniejszych celow dzialania szkoly jest chronienie uczniow przed réznymi formami
przemocy, przeciwdziatanie wszelkiej dyskryminacji oraz budowanie w niej bezpiecznego i przyjaznego
srodowiska.

W Szkole Podstawowej nr 3 im. K. Makuszynskiego w Stargardzie kazdy uczen w obliczu narastajacej
fali przemocy 1 agresji wobec dzieci ma zagwarantowane bezpieczenstwo i ochrong, jego prawa sg
przestrzegane, niedopuszczalne jest stosowanie wobec niego jakiekolwiek formy przemocy.

Wprowadzone w szkole ,,Standardy ochrony matoletnich” sg wyrazem troski o ochrong w sytuacjach,
w ktérych uczen czuje si¢ skrzywdzony fizyczne i psychiczne.

Dokument ten zostal skonstruowany jako zbior zasad i procedur postgpowania, z ktérych mozecie
skorzysta¢ w sytuacjach zagrozenia Waszego bezpieczenstwa lub podejrzenia czy przypuszczenia, ze
takie sytuacje Wam zagrazajg. Jego najwazniejszym celem jest ochrona maloletnich przed réznymi
formami przemocy oraz budowanie bezpiecznego i przyjaznego srodowiska w szkole.

1. SLOWNICZEK POJEC

Ilekro¢ w dokumencie ,,Standardy ochrony matoletnich” jest mowa o:

1) matoletnim (dziecku, uczniu, wychowanku) — nalezy przez to rozumie¢ kazda osobe do ukonczenia
18 roku zycia;

2) personelu — nalezy przez to rozumie¢ kazdego pracownika Szkoty Podstawowej nr 3 im. Kornela
Makuszynskiego z Oddziatami Mistrzostwa Sportowego w Stargardzie, bez wzgledu na forme
zatrudnienia, w tym: wolontariuszy lub inne osoby, ktore z racji petionej funkcji lub zadan maja
kontakt z dzie¢mi;

3) dyrektorze — nalezy przez to rozumie¢ dyrektora Szkoly Podstawowej nr 3
im. Kornela Makuszynskiego z Oddziatami Mistrzostwa Sportowego w Stargardzie;

4) rodzicu — nalezy przez to rozumie¢ przedstawiciela ustawowego dziecka pozostajacego pod ich
wladza rodzicielska. Jezeli dziecko pozostaje pod wladzg
rodzicielska obojga rodzicow, kazde =z nich moze dziala¢ samodzielnie jako
przedstawiciel ustawowy dziecka;

5) opiekunie prawnym dziecka — nalezy przez to rozumie¢ osobg, ktéra ma za
zadanie zastapi¢ dziecku rodzicoéw, a takze wypekni¢ wszystkie cigzace na nich obowigzki. Jest
przedstawicielem ustawowym matoletniego, dlatego moze dokonywaé czynno$ci prawnych
w imieniu dziecka i ma za zadanie chroni¢ jego interesy prawne, osobiste oraz finansowe;

6) ,osobie najblizszej dziecku” — nalezy przez to rozumie¢ osobe wstgpng: matke, ojca, babcie,
dziadka; rodzenstwo: siostre, brata, w tym rodzenstwo przyrodnie, a takze inne osoby pozostajace
we wspolnym gospodarstwie, a w przypadku jej braku — osobg petnoletnig wskazang przez dziecko;
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7)

8)

9)

10)

11)

12)

13)

przemocy fizycznej — nalezy przez to rozumie¢ wszelkiego rodzaju dziatania bezposrednie
z uzyciem sity powodujace uszkodzenie ciala np. bicie, popychanie, szarpanie itp.;

przemocy  seksualnej — mnalezy przez to rozumie¢ wykorzystanie dziecka do
aktywnosci seksualnej, ktorej nie jest on lub ona w stanie w pelni zrozumie¢ i udzieli¢ na nig
swiadomej zgody;

przemocy  psychicznej — mnalezy przez to rozumie¢ powtarzajagcy si¢  wzorzec
zachowan opickuna lub skrajnie drastyczne wydarzenie (lub wydarzenia), ktéore powoduja
u dziecka poczucie, Ze nie jest nic niewarte, zte, niekochane, niechciane, zagrozone i ze jego osoba
ma jakgkolwiek warto$¢ jedynie wtedy, gdy zaspokaja potrzeby innych;

zaniechanie— nalezy przez to rozumie¢ chroniczne lub incydentalne niezaspokajanie podstawowych
potrzeb fizycznych i psychicznych przez osoby zobowigzane do opieki, troski i ochrony zdrowia
i nierespektowanie podstawowych praw, powodujace zaburzenia jego zdrowia i1 trudnosci w
TOZWOju;

przemocy domowej — kaze celowe dzialanie lub brak dziatania np. zaniedbanie, ktore powoduja
krzywde i cierpienie fizyczne abo psychiczne cztonka rodziny. Sprawca przemocy wykorzystuje
przewage nad ofiarg , narusza jej podstawowe prawa, takie jak godno$¢ , wolno$¢, nietykalnosé
cielesna;

osobie stosujgcej przemoc domowqg — nalezy przez to rozumie¢ osobe, ktora dopuszcza sig
przemocy domowej;

swiadku przemocy domowej — nalezy przez to rozumie¢ osobe, ktora posiada wiedz¢ na temat
stosowania przemocy domowej lub widziata akt przemocy domowe;j.

Standardy Ochrony Matoletnich w Szkole Podstawowej nr 3 im. K. Makuszynskiego z Oddziatami Mistrzostwa

Sportowego w Stargardzie

Strona 3



CZESC1
STANDARDY OCHRONY MALOLETNICH W SZKOLE

Standard 1.

Uczniowie, rodzice i pracownicy szkoly znajg ,,Standardy ochrony maloletnich”.
Dokument jest dost¢epny i upowszechniany.

1. Dokument udost¢pniono na stronie internetowej szkoty: www.sp3.stargard.pl oraz wylozono
do wgladu w pokoju nauczycielskim, sekretariacie szkoty, czytelni szkolnej, w gabinecie
pedagoga szkolnego.

2. Dokument =zostal udostgpniony w dwodch wersjach: wersji  zupelnej oraz skroconej
przeznaczonej dla matoletnich i zawierajgcej informacje dla nich istotne.

3. Informacje istotne dla maloletnich zawarte w dokumencie upowszechniane sa w trakcie lekcji
wychowawczych, konsultacji indywidualnych, programow profilaktycznych.

Standard 2.

Personel wspoltworzy i gwarantuje bezpieczne i przyjazne Srodowisko w szkole.

1. Celem dziatan wszystkich pracownikow szkoty jest ochrona matoletnich uczniow przed kazda forma
krzywdzenia oraz zapewnienie im bezpieczenstwa fizycznego i psychicznego w szkole.

2. Pracownicy szkoty skutecznie reaguja w sytuacjach, gdy matoletni uczniowie sg krzywdzeni.

3. Pracownicy szkoty zgodnie ze swoimi kompetencjami i rolami, ktore petniag w szkole, czuwaja nad
bezpieczenstwem matoletnich uczniow.

Standard 3.

Szkola oferuje rodzicom/opiekunom prawnym informacje¢ oraz edukacje
w zakresie wychowania dzieci bez przemocy oraz ich ochrony przed
krzywdzeniem i wykorzystywaniem.

1. W szkole znajduje si¢ tablica informacyjna, informacja na stronie internetowej szkoty, gdzie
mozna znalez¢ przydatne informacje na temat: wychowania dzieci bez przemocy, ochrony dzieci
przed przemoca i wykorzystywaniem, zagrozen bezpieczenstwa dziecka w Internecie,
mozliwosci podnoszenia umiej¢tnosci wychowawczych oraz dane kontaktowe placowek
zapewniajacych pomoc i opieke w trudnych sytuacjach zyciowych.

2. Wszyscy rodzice majg dostgp do obowigzujacych w szkole ,,Standardow ochrony matoletnich”
oraz znajg procedury zglaszania zagrozen.

3. Szkota umozliwia rodzicom oraz opiekunom prawnym dzieci, poprzez organizacj¢ warsztatow,
szkolen, konsultacji indywidualnych, poszerzanie wiedzy i umiejetnosci zwigzanych z ochrong
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dziecka przed zagrozeniami, w tym w Internecie oraz z zakresu metod wychowawczych bez kar
fizycznych i krzywdzenia psychicznego dziecka.

Standard 4.

Szkola zapewnia uczniom rowne traktowanie oraz przestrzeganie ich
praw.

1. Szkota oferuje uczniom edukacje w zakresie praw dziecka, cztowieka, ucznia oraz ochrony przed

zagrozeniami przemocg i wykorzystywaniem.

2. W kazdej klasie uczniowie zostali poinformowani, do kogo majg si¢ zglosi¢ po pomoc i radg

w przypadku krzywdzenia.
3. W szkole (czytelnia) dostepne sg dla uczniow materiaty edukacyjne w tym zakresie.

4. W szkole wyeksponowane sg informacje dla ucznidw na temat mozliwosci uzyskania pomocy

w trudnej sytuacji, w tym numery bezptatnych telefonow zaufania dla dzieci i mtodziezy.

Standard 5.

Organizacja postepowania na wypadek Kkrzywdzenia lub podejrzenia

krzywdzenia maloletnich zapewnia skuteczng ochrone¢ uczniom.
1. Precyzyjnie okre$lono procedury interwencji personelu w sytuacjach krzywdzenia
lub podejrzenia krzywdzenia matoletniego, tj.
a) przemocy rowiesniczej,
b) przemocy domowej,
¢) niedozwolonych zachowan personelu wobec matoletnich,
d) cyberprzemocy.

2. Postgpowanie na wypadek krzywdzenia lub podejrzenia krzywdzenia ucznia nie moze naruszaé
jego godnosci, wolnosci, prawa do prywatnosci oraz nie moze powodowac szkody na jego
zdrowiu psychicznym lub fizyczny.

3. W szkole ustalone sg zasady wsparcia matoletniego po ujawnieniu doznanej przez niego
krzywdy.

4. W szkole wskazano osoby odpowiedzialne za sktadanie zawiadomien o popehlieniu
przestepstwa na szkod¢ matoletniego, zawiadamianie sadu opiekunczego oraz osoby
odpowiedzialne za wszczynanie procedury ,,Niebieskiej Karty”.

Standard 6.

W szkole wzmacniane jest poczucie bezpieczenstwa uczniow w obszarze
relacji spolecznych oraz ochrony przed treSciami szkodliwymi
i zagrozeniami z sieci.
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1. W szkole opracowano =zasady =zapewniajace bezpieczne relacje migdzy matoletnimi
a personelem.

2. W szkole okre§lono wymogi dotyczace bezpiecznych relacji migdzy matoletnimi,
a w szczegdlnosci zachowania niedozwolone.

3. W szkole opracowano zasady korzystania z urzadzen elektronicznych z dostgpem do sieci
internetowe;.

4. W szkole opracowano i wdrozono procedure ,,Niebieskie Karty”.

5. W szkole opracowano i wdrozono procedury ochrony matoletnich przed krzywdzeniem
w sytuacjach:

a) przemocy fizycznej

b) przemocy psychicznej,
c) przemocy domowej,
d) przemocy seksualne;,
e) cyberprzemocy.

Standard 7.

Dzialania podejmowane w ramach ochrony maloletnich przed
krzywdzeniem sa dokumentowane.

1. W szkole prowadzony jest rejestr spraw zgtaszanych w zwigzku z podejrzeniem
lub krzywdzeniem matoletnich.

2. Osoby przyjmujace zgloszenie zwigzane z krzywdzeniem uczniow sktadaja oswiadczenie
o zachowaniu poufno$ci i zobowigzanie sg do zachowania bezpieczenstwa uzyskanych danych
osobowych.

Standard 8.

Szkola monitoruje i okresowo weryfikuje zgodno$¢ prowadzonych dzialan
z przyjetymi zasadami i procedurami ochrony dzieci.

1. Dyrektor szkoly dokonuje oceny stopnia znajomo$ci 1 poprawno$ci stosowania
»Standardow ochrony matoletnich” na biezagco, w ramach sprawowanego nadzoru
pedagogicznego.

2. W szkole przynajmniej raz na dwa lata monitoruje si¢ i w razie konieczno$ci ewaluuje
i aktualizuje zapisy standardow konsultujac si¢ z pracownikami szkoly , uczniami i ich
rodzicami/ opiekunami prawnymi.
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CZESC 11

Zasady ochrony dzieci przed krzywdzeniem obowiazujace w Szkole

Podstawowej nr 3 z Oddzialami Mistrzostwa Sportowego.

1. Zasady bezpiecznych relacji uczniow i personelu Szkoly Podstawowej nr 3 im.
Kornela Makuszynskiego z oddzialami Mistrzostwa Sportowego w Stargardzie.

1.1 Zasady ogolne:

Pracownicy dbaja o bezpieczenstwo dzieci podczas pobytu w szkole, monitorujg sytuacje i dobrostan
dziecka.

2. Pracownicy wspierajg dzieci w pokonywaniu trudnosci. Pomoc dzieciom uwzglednia: umiejgtno$ci
rozwojowe dzieci, mozliwo$ci wynikajgce z niepetnosprawnosci/ specjalnych potrzeb edukacyjnych.
3. Pracownicy podejmujg dziatania wychowawcze majace na celu ksztattowanie prawidtowych postaw —

wyrazanie emocji w sposob niekrzywdzacy innych, niwelowanie zachowan agresywnych,
promowanie zasad ,,dobrego wychowania”.
Zasady bezpiecznych relacji personelu z dzieCmi obowigzujg wszystkich pracownikow, stazystow
1 wolontariuszy. Znajomo$¢ i zaakceptowanie zasad sg potwierdzone podpisaniem o$wiadczenia.

1.2 Zasady komunikacji z dzieckiem/uczniem

Komunikacja budujaca dobre relacje z uczniem:

Personel:

1.

W komunikacji z uczniem zachowuje spokoj, cierpliwo$¢ i szacunek. Okazuje zrozumienie dla
trudnosci i problemow uczniow.

2. Reaguje wg zasad konstruktywnej komunikacji i krytyki na kazde niewlasciwe, zachowanie lub
stowa uczniow.

3. Daje uczniowi prawo do odczuwania i moéwienia o swoich emocjach, wyrazania wlasnego zdania
oraz prawo do bycia wystuchanym przez personel/nauczyciela.

4. Komunikacja z uczniami prowadzona jest w sposob konstruktywny, budujacy relacje.

5. Nie zawstydza, nie upokarza, nie lekcewazy i nie obraza ucznia.

6. Nie wytyka bledow ucznia w sposob, ktory go rani oraz nie wyraza dezaprobaty wobec jego
zachowania czy postgpoOw w nauce w sposob uwlaczajacy godnosci i poczuciu wlasnej wartosci
ucznia.

7. Shucha uwaznie ucznidow, udziela im odpowiedzi adekwatnych do ich wieku i danej sytuacji oraz
nie podnosi glosu na dziecko w sytuacji innej niz wynikajaca z bezpieczenstwa

8. W relacjach z uczniami stosuje zasady pozytywnej komunikacji: aktywne stuchanie i komunikat

JA.
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Komunikacja z uczniami sluzaca rozwiazvwaniu konfliktow i utrzyvmywaniu §wiadomej

dyscypliny.

Personel:

L.

W rozwigzywaniu konfliktow stosuje nastgpujace zasady konstruktywnej komunikacji:
a) nie ocenia,
b) nie uogolnia, nie interpretuje,
c) stosuje komunikaty ,,JA”,
d) oddziela problem od osoby, wyraza brak akceptacji dla zachowania a nie cztowieka,
e) skupia swoja uwage na rozmoéwcey, koncentruje si¢ na tym co mowi,
f) okazuje rozmoéwcy szacunek,
g) wystuchuje ucznia i upewnia si¢, czy dobrze rozumie swojego rozmowce,
h) mowi wprost — otwarcie wyraza swoje potrzeby, uczucia i propozycje,
1) udziela konkretnych informacji zwrotnych.

W  komunikacji z uczniem podczas rozwigzywaniu konfliktow wystrzega si¢ osgdzania
1 krytykowania oraz niewtasciwego zrozumienia intencji ucznia.

W procesie rozwigzywania konfliktu dba o komunikacje¢ dajacg uczniowi poczucie bezpieczenstwa.
Umiejetnie, w sposob konstruktywny uczestniczy w rozwigzywaniu konfliktow, stosujac w zaleznosci
od potrzeb rozne metody ich rozwigzywania.
Szybko reaguje na problemy zwigzane z dyscypling , rozwigzujac je bezposrednio po naruszeniu
zasad przez uczniow.
Metody dyscyplinowania ucznidéw dobiera adekwatnie do ich wieku 1 poziomu rozwoju, wyjasniajac
uczniowi, za co i dlaczego zostal ukarany.

Zakaz stosowania przemocy wobec dziecka w jakiejkolwiek formie, w tym nawiazywania

relacji o charakterze seksualnym

L.

Kontakty personelu z uczniami nie famig obowigzujacego prawa, ustalonych norm i zasad. Wszyscy
uczniowie sg sprawiedliwie traktowani. Pracownicy nie dzielg ich i nie dyskryminujg (ze wzgledu
na pochodzenie, poczucie tozsamos$ci, wiek, ple¢, status materialny, wyglad zewnetrzny, wiedzg
1 umiejetnosci).

Nauczyciele 1 pozostali pracownicy szkoly nie wykorzystuja wobec ucznia relacji wtadzy lub
przewagi fizycznej (zastraszanie, przymuszanie, grozby).

Kazde przemocowe dziatanie wobec ucznia jest niedopuszczalne, tj. naruszanie fizycznoSci
w jakikolwiek sposob np. bicie, popychanie, szturchanie a takze naruszanie sfery psychicznej
w jakiejkolwiek formie np. izolowanie, pomijanie, stygmatyzowanie, zawstydzanie.

Istniejg sytuacje, w ktorych fizyczny kontakt z dzieckiem moze by¢ stosowny i spelnia zasady
bezpiecznego kontaktu. Wystepuje wtedy gdy jest odpowiedzia na potrzeby dziecka w danym
momencie.

Nauczyciele i pracownicy szkoly kierujg si¢ zawsze swoim profesjonalnym osgdem, shuchajac,
obserwujgc 1 odnotowujac reakcje dziecka/ ucznia, pytajac je o zgod¢ na kontakt fizyczny
(np. przytulenie) i zachowujac §wiadomosC, ze nawet przy dobrych intencjach taki kontakt moze
by¢ blednie zinterpretowany przez dziecko lub osoby trzecie.

Nauczycielom i pozostalym pracownikom szkoly nie wolno nawigzywaé z dzieckiem/uczniem
jakichkolwiek relacji o charakterze seksualnym ani sktada¢ mu propozycji o nie odpowiednim
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charakterze. Obejmuje to takze scksualne komentarze, zarty, gesty oraz udost¢pnianie
dzieciom/uczniom tresci erotycznych i pornograficznych, bez wzgledu na ich forme.

Zasady nawiazywania kontaktu z uczniami w godzinach pracy, za pomoca kanalow

sluzbowych oraz w celach edukacyjnych lub wychowawczych

1. Kontakt z uczniami powinien odbywaé si¢ wylacznie w godzinach pracy i dotyczy¢ celow
edukacyjnych lub wychowawczych.

2. Jesli zachodzi konieczno$¢ kontaktu poza godzinami pracy, wlasciwg forma
komunikacji z dzieémi 1 ich rodzicami Iub opickunami sg kanaly stuzbowe
(e-mail, dziennik LIBRUS).

Bezpieczenstwo online

1. Nauczyciele i pracownicy szkoly nie nawigzujg kontaktdw z uczniami poprzez zapraszanie ich
w mediach spoteczno$ciach:

a) Nie publikujg Zadnych prywatnych zdjg¢ ani innych informacji o uczniach i ich rodzinach
w osobistych mediach spotecznosciowych, np. Facebooku, bez zgody zainteresowanych stron;

b) Nie prowadza prywatnych rozmow z uczniami w mediach spotecznosciowych, nie zamieszczaja
komentarzy i nie udostepniajg zdje¢, o jakimkolwiek podtekscie lub kontekScie erotycznym, ktdre
moglyby uczniom wyrzadzi¢ krzywdg.

2. W trakcie lekcji osobiste urzadzenia elektroniczne powinny by¢ wytaczone lub wyciszone.

2. Zasady bezpiecznych relacji miedzy maloletnimi w Szkole Podstawowej
nr 3 im. Kornela Makuszynskiego z Oddzialami Mistrzostwa Sportowego
w Stargardzie, a w szczegolnosci dzialania niedozwolone

2.1. Zasady bezpiecznych relacji mi¢dzy maloletnimi

1. Uczniowie majg prawo do zycia i przebywania w bezpiecznym S$rodowisku, takze w szkole.
Nauczyciele i personel szkolny chronig uczniéw i zapewniajg im bezpieczenstwo.

2. Uczniowie maja obowigzek przestrzegania zasad i norm zachowania/postgpowania okreslonych
w statucie szkoty.

3. Uczniowie uznajg prawo innych uczniéw do odmiennos$ci i zachowania tozsamosci ze wzgledu
na: pochodzenie etniczne, geograficzne, narodowe, religi¢, status ekonomiczny, cechy rodzinne,
wiek, pteé, orientacje¢ seksualng, cechy fizyczne, niepetnosprawnosé. Nie naruszajg praw innych
ucznidow — nikogo nie dyskryminuja ze wzgledu na jakakolwiek jego odmiennosc.

4. Zachowanie i postgpowanie uczniow wobec kolegow/innych o0s6b nie narusza ich poczucia
godnosci/warto$ci osobistej. Uczniowie sg zobowigzani do respektowania praw i wolno$ci
osobistych swoich kolegow i kolezanek, ich prawa do wlasnego zdania, do poszukiwan
1 popetniania btgdow, do wilasnych pogladdéw, wygladu i zachowania — w ramach spotecznie
przyjetych norm i warto$ci.

Standardy Ochrony Matoletnich w Szkole Podstawowej nr 3 im. K. Makuszynskiego z Oddziatami Mistrzostwa
Sportowego w Stargardzie Strona 9



10.

1.

12.

13.

14.

Kontakty miedzy uczniami cechuje zachowanie przez nich wysokiej kultury osobiste;j,
np. uzywanie zwrotOw grzecznosciowych typu prosze, dzigkuje, przepraszam; uprzejmosc;
zyczliwos$¢; poprawny, wolny od wulgaryzméw jezyk; kontrola swojego zachowania i emocji;
wyrazanie sgdow i opinii w spokojny sposob, ktory nikogo nie obraza i nie krzywdzi.

Uczniowie buduja wzajemne relacje w réznych obszarach zycia, wzajemne zrozumienie oraz
konstruktywne, bez uzycia sity rozwigzywanie probleméw i konfliktow miedzy sobg. Akceptuja
1 szanujg siebie nawzajem.

Uczniowie okazuja zrozumienie dla trudno$ci i probleméw kolegow/kolezanek
1 oferujg im pomoc. Nie kpig, nie szydzg z ich stabosci, nie wysmiewaja ich, nie krytykuja.

W kontaktach miedzy sobg uczniowie nie powinni zachowywac si¢ prowokacyjnie. Nie powinni
réwniez mie¢ poczucia zagrozenia czy odczuwac wrogosci ze strony kolegow.

Uczniowie majg prawo do wlasnych pogladow, ocen i spojrzenia na $wiat oraz wyrazania ich, pod
warunkiem, ze sposob ich wyrazania wolny jest od agresji i przemocy oraz nikomu
nie wyrzadza krzywdy.

Bez wzgledu na powdd, agresja i przemoc fizyczna, stowna lub psychiczna wérod uczniow nigdy
nie moze by¢ przez nich akceptowana lub usprawiedliwiana. Uczniowie nie majg prawa stosowac
z jakiegokolwiek powodu stownej, fizycznej i psychicznej agresji i przemocy wobec innych
uczniow.

Uczniowie majag obowigzek przeciwstawiania si¢ wszelkim przejawom brutalno$ci
1 wulgarno$ci oraz informowania pracownikow szkoty o zaistniatych zagrozeniach.

Jesli uczen jest $wiadkiem stosowania przez innego ucznia/ucznidow jakiejkolwiek formy agresji
lub przemocy, ma obowigzek reagowania na nig, np: pomaga ofierze, chroni jg, szuka pomocy dla
ofiary u osoby dorostej (zgodnie z obowigzujacymi w szkole procedurami).

Wszyscy uczniowie znajg obowigzujace w szkole procedury bezpieczenstwa — wiedza, jak
zachowywac¢ si¢ w sytuacjach, ktore zagrazajg ich bezpieczenstwu lub bezpieczenstwa innych
uczniow, gdzie i do kogo dorostego mogg si¢ w szkole zwrdci¢ o pomoc.

Jesli uczen stat si¢ ofiarg agresji lub przemocy, moze uzyska¢ w szkole pomoc, zgodnie
Z obowigzujgcymi w niej procedurami.

2.2 Niedozwolone zachowania maloletnich w szkole

Stosowanie agresji i przemocy wobec uczniow/innych osob:

a) agresji i przemocy fizycznej w roznych formach, np.:
bicie/uderzenie/popychanie/kopanie/opluwanie
wymuszenia;
napastowanie seksualne;
naduzywanie swojej przewagi nad inng osobg;
fizyczne zaczepki,
zmuszanie innej osoby do podejmowania niewtasciwych dziatan;
rzucanie w kogos przedmiotami;

ji 1 przemocy stownej w réznych formach, np.:
obelgi, wyzwiska
wyS$miewanie, drwienie, szydzenie z ofiary;
bezposrednie obrazanie ofiary;
plotki i obrazliwe zarty, przedrzeznianie ofiary
grozby;

7N NI NI NI NI NN

—_—

b) agre
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c) agresji i przemocy psychicznej w réznych formach, np.:

ponizanie;

wykluczanie/izolacja/milczenie/manipulowanie;

pisanie na $cianach (np. w toalecie lub na korytarzu);

wulgarne gesty;

sledzenie/szpiegowanie;

obrazliwe SMSy i MMSy;

wiadomosci na forach internetowych lub tzw. pokojach do czatowania;
telefony i e-maile zawierajgce grozby, ponizajace, wulgarne, zastraszajace);
niszczenie/zabieranie rzeczy nalezacych do ofiary;

straszenie;

gapienie si¢;

szantazowanie

AN N NN N N Y N N NN

2. Stwarzanie niebezpiecznych sytuacji w szkole lub klasie, np. rzucanie kamieniami, przynoszenie do
szkoly  ostrych  narzedzi, innych  niebezpiecznych  przedmiotow 1  substancji
(srodkow pirotechnicznych, tancuchdéw, nozy, zapalniczek), uzywanie ognia na terenie szkoty.

3. Nieuzasadnione, bez zgody nauczyciela opuszczanie sali lekcyjnej. Wagarowanie. Wyjscie
bez zezwolenia poza teren szkoly w trakcie przerwy lub lekcji.

4. Celowe nieprzestrzeganie zasad bezpieczenstwa podczas zaj¢¢ i zabaw organizowanych w szkole.
Celowe zachowania zagrazajace zdrowiu badz zyciu.

5. Niewlasciwe zachowanie podczas wycieczek szkolnych i1 przerw mi¢dzylekcyjnych.

6. Uleganie natogom, np. palenie e-papierosow, papierosow i picie alkoholu.

7. Rozprowadzanie i stosowanie narkotykow/ srodkow odurzajacych.

8. Niestosowne odzywanie si¢ do kolegéw lub innych 0séb w szkole lub poza nig.

9. Uzywanie wulgaryzmoéw w szkole i poza nia.

10. Celowe niszczenie lub nieszanowanie wiasnosci innych osob oraz wtasnosci szkolne;.

11. Kradziez/ przywlaszczenie wlasnosci kolegdw lub innych osob oraz wlasnosci szkolnej.

12. Wyludzanie pienigdzy lub innych rzeczy od uczniow.

13. Wyshugiwanie si¢ innymi uczniami w zamian za korzysci materialne.

14. Rozwigzywanie w sposob sitowy konfliktow z kolegami. Udziat w bojce.

15. Szykanowanie uczniéw lub innych oséb w szkole z powodu odmienno$ci przekonan, religii,
swiatopogladu, plci, poczucia tozsamosci, pochodzenia, statusu ekonomicznego i spotecznego,

niepelnosprawnosci, wygladu.

16. Niereagowanie na niewlasciwe zachowania kolegdéw (bicie, wyzywanie, dokuczanie).
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17. Zngcanie si¢ (wspotudzial w znecaniu si¢ nad kolegami, zorganizowana przemoc, zastraszanie).

18. Aroganckie/niegrzeczne zachowanie wobec kolegow, wulgaryzmy. Klamanie, oszukiwanie
kolegdw/ innych 0séb w szkole.

19. Fotografowanie lub filmowanie zdarzen z udzialem innych ucznidéw/ 0sob bez ich zgody.
20. Upublicznianie materialow i fotografii bez zgody obecnych na nich oséb.

21. Stosowanie wobec innych uczniéw/innych oséb réznych form cyberprzemocy.

3. Zasady korzystania z urzadzen elektronicznych z dost¢pem do sieci
Internetu oraz ochrony maloletnich przed tresciami szkodliwymi
zagrozeniami z sieci .

3.1 Zasady korzystania z urzadzen elektronicznych z dostepem do Internetu.

1. Uczniowie nie majg dostgpu do szkolnej sieci bezprzewodowe;j.

2. Sie¢ jest monitorowana, aby mozliwe bylo zidentyfikowanie sprawcoéw ewentualnych naduzy¢.
Szkota jest uczestnikiem OSE (Ogo6lnopolskiej Sieci Edukacyjnej), co gwarantuje bezpieczenstwo
w sieci. Operatorem OSE jest NASK (Naukowa i Akademicka Sie¢ Komputerowa), ktorej
kluczowym polem aktywnos$ci sg dziatania zwigzane z zapewnieniem bezpieczenstwa Internetu,
reagowaniem na zdarzenia naruszajgce bezpieczenstwo sieci w Polsce i koordynacja dziatan
zwigzanych z cyberbezpieczenstwem.

3. Dostep do Internetu mozliwy jest tylko po zainstalowaniu odpowiedniego oprogramowania OSE.

4. Na wszystkich komputerach z dostgpem do Internetu na terenie szkoly jest zainstalowane
oraz systematycznie aktualizowane oprogramowanie antywirusowe, antyspamowe 1 firewall.
Zapora Windows Defender.

5. W szkole wyznaczony jest pracownik odpowiedzialny za bezpieczenstwo sieci do ktorego zglaszane
sg wszelkie naruszania zasad bezpieczenstwa.

6. Na terenie szkoly dostep ucznia do Internetu mozliwy jest pod nadzorem nauczyciela na zajeciach.

7. Uczen obsluguje sprzgt komputerowy zgodnie z zaleceniami nauczyciela/ z obowigzujacym
regulaminem/ instrukcjg korzystania z komputerow.

8. Korzystanie z multimediow, Internetu i programoéw uzytkowych stuzy wytacznie celom
informacyjnym i edukacyjnym.

9. Uczen moze korzysta¢ z Internetu tylko na komputerze z zainstalowanym programem
filtrujacym tresci.
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Uzvtkownikowi komputera zabrania sie:

a) instalowania oprogramowania oraz dokonywania zmian w konfiguracji oprogramowania
zainstalowanego w systemie,

b) usuwania cudzych plikow, odinstalowania programéw, dekompletowania sprzgtu,

¢) dotykania elementow z tylu komputera, kabli zasilajacych, a takze kabli sieciowy.

3.2 Zasady korzystania z telefonow komorkowych i innych oraz innych

urzadzen elektronicznych.

L.

10.

Uczen nie moze korzysta¢ na terenie szkoty z telefonu komodrkowego oraz innych urzadzen
elektronicznych zgodnie z ustalonymi w szkole zasadami ( statut).

Przez pojecie ,telefon komorkowy” rozumie si¢ takze smartfon, urzadzenie typu smartwatch, itp.
Przez pojecie ,,inne urzadzenia elektroniczne” rozumie si¢ takze tablet, odtwarzacz muzyki, dyktafon,
kamere, aparat cyfrowy, stuchawki, itp.

Uczniowie przynosza do szkoly telefony komorkowe oraz inny sprzet elektroniczny na wlasng
odpowiedzialno$¢ za zgoda rodzicow.

Szkota nie ponosi odpowiedzialno$ci za zaginigcie lub zniszczenie czy kradziez sprzetu
przynoszonego przez uczniow.

Uczen ma obowigzek wytaczy¢ telefon i schowaé go w torbie/plecaku przed wejSciem  na teren
szkoty . Telefon pozostaje niewidoczny zaréwno dla ucznia, jak i pozostatych osob.

Uczniowie mogg korzysta¢ z telefonu komérkowego oraz innych urzadzen elektronicznych tylko
za zgoda 1 pod nadzorem nauczyciela.

W wyjatkowych przypadkach jesli uczen czeka na wazng informacj¢ (potaczenie, SMS, etc.)
ma obowigzek poinformowaé¢ o tym fakcie nauczyciela, poprosi¢ o pozwolenie na skorzystanie
z telefonu 1 ustali¢ sposob odebrania tej wiadomosci. Dotyczy to takze sytuacji, gdy wystgpita pilna
potrzeba skontaktowania si¢, np. z rodzicami lub w innej waznej sprawie.

Uczniowie, ktorzy sa przewlekle chorzy i potrzebuja telefon lub inne urzadzenie elektroniczne
do monitoringu swojego zdrowia moga je posiada¢ przy sobie a korzystanie z nich uzgadniajg
z nauczycielem uczacym lub wychowawca.

Telefony i inne urzadzenia elektroniczne (np. tablety) mozna wykorzystywac tylko

podczas zaje¢ lekcyjnych w celach dydaktycznych pod opieka oraz za zgoda nauczyciela
prowadzacego zajecia. Uczen moze korzysta¢ z telefonu, a takze innych urzadzen elektronicznych
w celu wyszukania informacji niezbednych do realizacji zadan podczas zaj¢¢, po uzyskaniu zgody
nauczyciela prowadzacego dane zajecia lub na jego wyrazne polecenie.

3.3 Zasady korzystania z telefonow i innych urzadzen elektronicznych

podczas wyjs¢, wycieczek edukacyjnych organizowanych przez szkole.

1.

Kazdorazowo decyzje o zabraniu telefonéw komorkowych i/lub innych urzadzen elektronicznych
podejmuje kierownik wycieczki w porozumieniu z wychowawcami klas oraz za zgodg rodzicow
i na ich odpowiedzialno$¢.

Jesli istnieje mozliwos$¢ zabrania telefonu i/lub innego urzadzenia elektronicznego na wycieczke,
wyjécie edukacyjne uczen ma prawo korzystania z tych urzadzen wylacznie w zakresie
niewptywajgcym na organizacj¢ i przebieg tego przedsigwzigcia.
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3. Podczas wyjs¢ zorganizowanych przez szkole (teatr, kino, muzeum, filharmonia zwiedzanie
z przewodnikiem, lekcja w terenie, konkursy, zawody sportowe itp.) uczen jest zobowigzany do
wylaczenia/wyciszenia telefonu (bez wibracji) i schowania go torbie/plecaku.

3.4 Zasady postepowania w przypadku naruszenia zasad korzystania z
telefonow innych urzadzen elektronicznych na terenie szkoly.

1. W przypadku naruszenia przez ucznia zasad uzywania telefonéw komoérkowych na terenie szkoty,
wychowawca klasy odnotowuje zaistnialg sytuacj¢ w e-dzienniku jako uwage negatywna lub wstawia
punkty ujemne, ma to wplyw na ocen¢ z zachowania zgodnie z Wewnatrzszkolnym Systemem
Oceniania Zachowania.

2. W przypadku, gdy sytuacja powtarza si¢, wychowawca bezzwlocznie informuje o tym fakcie
rodzicow/prawnych opiekundéw ucznia i wspolnie z pedagogiem szkolnym oraz rodzicami/prawnymi
opiekunami ustala plan dalszego postgpowania.

3.5 Zasady ochrony uczniow przed tresciami szkodliwymi i zagrozeniami z

sieci.

1. Szkota ma obowigzek podejmowac dziatania zabezpieczajace dzieci przed tatwym dostgpem do tych
tresci z sieci, ktore mogg zagraza¢ ich prawidtowemu rozwojowi.

2. Podstawowe dziatania zabezpieczajgce dzieci przed dostepem do tresci szkodliwych i zagrozen z
sieci:

a) zglaszanie tresci szkodliwych i zagrozen do OSE, przez pracownika odpowiedzialnego za
bezpieczenstwo w sieci;

b) edukacja medialna — dostarczanie dzieciom wiedzy i umiejetnosci dotyczacych postugiwania sie
technologia komunikacyjna;

c) prowadzenie systematycznych dzialan wychowawczych (integracja zespolu klasowego,
budowanie dobrych relacji pomiedzy uczniami, wprowadzanie norm grupowych; uczenie dzieci
odrdzniania dobra od zta);

d) prowadzenie dziatan profilaktycznych propagujacych zasady bezpiecznego korzystania z sieci
oraz u$wiadamiajacych  zagrozenia plynace z uzytkowania rdéznych technologii
komunikacyjnych.

e) wlaczenie rodzicow uczniow w dzialania szkoly na rzecz zapobiegania cyberprzemocy —
poinformowanie ich o polityce szkoly w zakresie reagowania na cyberprzemoc; edukacja na
temat cyberprzemocy i zagrozen z sieci: szkolenia dla rodzicow, udost¢pnianie materiatdow
i publikacji, w tym polecanie 1 wskazywanie sposobow instalowania ochrony rodzicielskiej;

f) podejmowanie interwencji w kazdym przypadku ujawnienia lub podejrzenia cyberprzemocy lub
ujawnienie niebezpiecznych tresci, ktora obejmuje:

— ustalenie okolicznos$ci zdarzenia;
— zabezpieczenie dowodow;
— poinformowanie o sytuacji rodzicow uczniow — uczestnikow zdarzenia;
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— objecie pomoca poszkodowanego ucznia;

— podjecie dziatan wobec agresorow, w tym zastosowanie $rodkéw dyscyplinujacych
zgodnie z obowigzujgcym regulaminem szkoty i rodzajem przewinienia;

— powiadomienie policji, gdy sprawa jest powazna, zostalo ztamane prawo lub sprawca
nie jest uczniem szkoty i jego tozsamos¢ nie jest nikomu znana;

4. Zasady ochrony wizerunku maloletnich/dzieci/uczniow.

Szkota uznajgc prawo dziecka do prywatnosci i ochrony dobr osobistych, zapewnia ochrone
wizerunku dziecka.

Wizerunek podlega ochronie na podstawie przepiséw zawartych w Kodeksie cywilnym, w ustawie
o prawie autorskim o prawach pokrewnych, a takze na podstawie ustawy o ochronie danych
osobowych (RODO) — jako tzw. dana szczegolnej kategorii przetwarzania.

Upublicznianie wizerunku dziecka do 16 lat, utrwalonego w jakiejkolwiek formie (fotografia,
nagranie audio-wideo) wymaga wyrazenia zgody osoby sprawujgcej wladze rodzicielskg lub opieke
nad dzieckiem (wymog art. 8§ RODO).

Jezeli wizerunek matoletniego stanowi jedynie szczegodt catosci, takiej jak zgromadzenie, krajobraz,
publiczna impreza, zgoda rodzicow/opickunow lub matoletniego powyzej 16 roku zycia
na utrwalanie wizerunku dziecka nie jest wymagana. Zabrania si¢ umieszczania informacji
pozwalajacych ustali¢ tozsamos¢ osob ujetych na zdjeciu lub innej formie publikacji.

Pracownik szkoty/placéwki nie umozliwia przedstawicielom mediéw utrwalania wizerunku dziecka
(filmowanie, fotografowanie, nagrywanie gtosu dziecka) na terenie instytucji bez pisemnej zgody
opiekuna dziecka.

Niedopuszczalne jest podanie przedstawicielowi mediéow danych kontaktowych do opiekuna
dziecka — bez wiedzy i zgody tego opiekuna.

Ochrona wizerunku matoletnich utrwalanych przez kamery monitoringu odbywa si¢ na zasadach
okreslonych w Regulaminie monitoringu.

Regulamin monitoringu okresla zasady udostgpniania nagran podmiotom zewngtrznym, w tym
policji, shuzbom porzadkowym oraz w sprawach wymagajacych wyjasnien.

Zasady ochrony danych osobowych maloletnich.

W szkole wdrozono Polityke ochrony danych osobowych 0sob fizycznych (pracownikoéw, uczniow,
rodzicéw/opiekundéw) oraz powotano Inspektora ochrony danych.

Osoby upowaznione do przetwarzania danych osobowych wychowankéw/ matoletnich / uczniow/
rodzicow posiadaja upowaznienie do ich przetwarzania danych osobowych na podstawie
art. 61 9 RODO.

Rodzice ucznidow niepetnoletnich/ opiekunowie sg informowani o przetwarzaniu danych osobowych
dzieci poprzez klauzule informacyjne.

Dyrektor  szkoly/placowki  wdrozyl odpowiednie S$rodki techniczne 1 organizacyjne
w celu zapewnienia bezpieczenstwa przetwarzania danych osobowych.

W szkole/placowce wdrozono odpowiednig procedur¢ postgpowania na wypadek wystapienia
naruszenia ochrony danych osobowych.

Dane osobowe umieszczone w Niebieskiej Karcie ,,A” udostepniane sg zespotowi
interdyscyplinarnemu, powotanemu w  trybie ustawy z dnia 9 marca 2023r.
0 zmianie ustawy o przeciwdziataniu przemocy domowe;j.
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CZESC III

Zasady i procedury podejmowania interwencji w sytuacji podejrzenia
krzywdzenia lub krzywdzenia maloletniego

Znecanie sie, przemoc fizyczna, stowna, psychiczna stosowane wobec matoletniego
Opis sytuaciji:

Kto$ przez DLUZSZY CZAS stosuje wobec Ciebie przemoc lub jest agresywny, neka Cie
w rézny sposob, zneca sie nad Toba, np. stosuje:

Przemoc fizyczng:  atak, napastowanie seksualne, naduzywanie swojej przewagi nad inng osoba, fizyczne
zaczepki lub dokuczanie, zmuszanie innej osoby do robienia nieprzyjemnych rzeczy,
rzucanie w kogo$ przedmiotami.

Przemoc stlowna: obelgi, bezposrednie obrazanie ofiary, plotki i obrazliwe zarty, grozby. Przemoc stowna
moze by¢ takze wymierzona w rodzing i w przyjaciot ofiary po to, aby jeszcze
bardziej jej dokuczy¢.

Przemoc psychiczna: ponizanie, wykluczanie/izolacja/milczenie, obrazliwe pisanie na $cianach wulgarne
gesty, $ledzenie/szpiegowanie, obrazliwe SMS-y i MMS-y, wiadomosci na forach
internetowych lub tzw. ,,pokojach do czatowania” (ktore z reguty s3 anonimowe w
odréznieniu od SMS-6w, pochodzacych z konkretnych telefonow); telefony
1 e-maile (zawierajgce grozby, ponizajace, wulgarne, zastraszajace); niszczenic
rzeczy nalezacych do ofiary; straszenie; gapienie si¢; szantazowanie.

SCIEZKA POSTEPOWANIA MALOLETNIEGO

1. Jesli nie czujesz si¢ bezpiecznie, powiedz o tym wychowawcy. Przedstaw mu sytuacje, jesli masz
swiadkow przemocy stosowanej wobec Ciebie, poinformuj o tym nauczyciela. Popros$ o reakcje, wsparcie
i pomoc. Poinformuyj takze rodzicow o tym, co Ci¢ spotyka.

2. Nauczyciel (wychowawca), do ktorego si¢ zglosites, podejmie dziatania, majace na celu wyjasnienie
zaistniatej sytuacji. Dzialania te moze podja¢ we wspdlpracy z rodzicami, je§li wyraza oni wole
uczestniczenia w postepowaniu wyjasniajacym.

Dziatania szkoty:

Szkofa, zgodnie ze swoim statutem, bezzwtocznie podejmie dziatania majgce na celu
powstrzymanie i wyeliminowanie tego zjawiska. Obowigzkiem kazdego pracownika szkoty,
ktoéry zaobserwowat fakt jakiejkolwiek przemocy czy agresji lub zostat o nim poinformowany
Jest przerwanie tego zachowania.

Standardy Ochrony Matoletnich w Szkole Podstawowej nr 3 im. K. Makuszynskiego z Oddziatami Mistrzostwa
Sportowego w Stargardzie Strona 16



3. Po wyjasnieniu okolicznos$ci i ustaleniu rodzaju zachowan przemocowych wobec Ciebie, wystuchaniu

.....

szkoty, dziatania.

4.
Dziatania szkoty:
Wobec ucznia przejawiajgcego zachowania agresywne stosuje sie okreslone konsekwencje
przewidziane w statucie szkoty.

5. Jesli bedziesz potrzebowa¢ dodatkowego wsparcia emocjonalnego - poproS 0 Tozmowe

z pedagogiem szkolnym lub psychologiem (lub innym nauczycielem, ktoremu ufasz).

Dziatania szkoty:

Pedagog lub psycholog szkolny moze Ci udzielic pomocy psychologicznej oraz wskazac, jak
nalezy radzi¢ sobie w tego typu sytuacjach. Pomocy tej udziela¢ Ci moze systematycznie,
dopdki bedzie Ci ona potrzebna.

6. Jesli sytuacja nie ulegnie zmianie i w dalszym ciggu kto$ bedzie si¢ nad Toba zngcal, ponownie
poinformuj o tym wychowawce oraz swoich rodzicow. Wspdlnie =z  wychowawcg
i rodzicami mozesz tez przedstawi¢ spraw¢ dyrektorowi lub wicedyrektorowi szkoty, ktory zastosuje
kolejne, przewidziane prawem szkolnym, konsekwencje wobec sprawcy/sprawcow przemocy.

Dziatania szkoty:
W przypadku powaznego naruszenia nietykalnosci osobistej dyrektor szkoty zgtasza sprawe
agresji fizycznej na policje w celu wyciggniecia konsekwencji prawnych wobec agresora.

Celowe zniszczenie lub kradziez rzeczy matoletniego

Ktos (osoba Ci znana lub nieznana) okradt Cie, przywlaszczyt sobie rzecz, ktéra nalezata
do Ciebie. Ktos celowo zniszczyt rzeczy nalezace do Ciebie.

SCIEZKA POSTEPOWANIA MALOLETNIEGO

1. Zglo$ zdarzenie kradziezy lub zniszczenia Twoich rzeczy wychowawcy lub innemu nauczycielowi -
przedstaw mu, kiedy, gdzie 1 w jakich okoliczno$ciach to si¢ stalo. Poinformuj
o ewentualnych §wiadkach zdarzenia.

2. Powiedz o tym zdarzeniu swoim rodzicom.

3. O =zaistnialym zdarzeniu mozesz opowiedzie¢ pedagogowi szkolnemu, ktéry zgodnie z Twoimi
potrzebami, udzieli Ci wsparcia pedagogiczno-psychologicznego lub inng form¢ pomocy.

Dziatania szkoty

o Wychowawca informuje rodzicow, pedagoga oraz dyrektora szkoty o zaistniatym zdarzeniu.
e Przekazuje te informacje rowniez Twoim rodzicom.
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o Wychowawca przeprowadza rozmowe ze Swiadkami — jesli tacy sq wskazani.

o Jezeli sprawca celowego zniszczenia lub kradziezy Twojej rzeczy zostat ustalony Ilub
wskazany, szkotfg informuje o tym jego rodzicow; wychowawca i pedagog szkolny zgodnie
ze statutem szkoty podejmujg dziatania wyjasniajgce zaistniatg sytuacje oraz informujg o
nich i ich wyniku rodzicow sprawcy.

o Szkota zgodnie ze swoim statutem stosuje wobec sprawcy czynu Srodki dyscyplinujgce.

o Jesli w wyniku postepowania wyjasniajgcego nie jest mozliwe ustalenie sprawcy kradziezy,
Sszkota poinformuje Twoich rodzicow o kradziezy lub zniszczeniu nalezgcej do Ciebie rzeczy
oraz przekaze rodzicom informacje o mozliwo$ci zgtoszenia tego faktu policji.

Przemoc domowa stosowana wobec matoletniego

Przemoc domowa - to jednorazowe albo powtarzajace si¢ umyslne dzialanie lub zaniechanie,
wykorzystujace przewage fizyczng, psychiczng lub ekonomiczng, naruszajace twoje prawa lub dobra osobiste,
w szczegolnosci:

a) narazajgce Ci¢ na niebezpieczenstwo utraty zycia, zdrowia lub mienia,

b) naruszajace twoja godnos¢, nietykalnos¢ cielesng lub wolnos$é, w tym seksualng — np. namawianie
lub zmuszanie Ci¢ przez doroslego do uczestniczenia w prawnie zabronionych czynnos$ciach
seksualnych,

¢) powodujace szkody na Twoim zdrowiu fizycznym lub psychicznym, wywotujace twoje cierpienie,

d) ograniczajace lub pozbawiajace Ci¢ dostepu do srodkoéw finansowych Iub mozliwosci podjecia pracy
lub uzyskania samodzielnosci finansowe;j,

¢) istotnie naruszajace Twojg prywatnos¢ lub wzbudzajace u Ciebie poczucie zagrozenia, ponizenia lub
udreczenia.

Pamietaj!

Jezeli dzieje Ci sie w domu jakakolwiek krzywda, mozesz poinformowac o tym pracownika szkoty,
do ktérego masz zaufanie. Podejmie on stosowne, zgodne z zakresem swoich kompetencji
dziatania, majgce na celu Twojg ochrone.

Jesli jednak nauczyciel lub inni pracownicy szkoty zauwazg w Twoim zachowaniu i wyglgdzie
symptomy i oznaki stosowanej wobec Ciebie przemocy domowej, to mimo ze tego nie ujawnites,
majg obowigzek podjg¢ chronigce Cie dziatania i/lub zgtosi¢ to do instytucji, ktére udzielg
Ci zgodnej z prawem pomocy.

SCIEZKA POSTEPOWANIA MALOLETNIEGO

1. Mozesz ujawni¢ wychowawcy lub innemu pracownikowi szkoty, do ktoérego masz zaufanie, ze dzieje
Ci si¢ krzywda i poprosi¢ go o pomoc w tej trudnej dla Ciebie sytuacji.

Moze wystgpi¢ rowniez przypadek, zZe nauczyciel obserwujgc Cie, podejrzewa, ze jestes krzywdzony,
chociaz mu tego nie zglosites. W tej sytuacji wychowawca przeprowadza rozmowe z Tobg oraz Twoimi
rodzicami/prawnymi opiekunami, w celu zweryfikowania podejrzen.
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Dziatania szkoty:

Kazdy pracownik szkoty ma obowigzek troszczy¢ sie o Twoje dobro i bezpieczernstwo
i udzieli Ci pomocy, zgodnie ze swoimi kompetencjami.

2. Po uzyskaniu informacji od Ciebie wychowawca podejmie interwencje w Twojej sprawie: wspolnie
z pedagogiem zbiora od Ciebie informacje na temat krzywdy, ktorej doswiadczyle§ — ustalg jej formy
1 okoliczno$ci. Rozmowa z Tobg bgdzie podstawg do oceny stopnia zagrozenia Twojego bezpieczenstwa.

Pamietaj, ze mozesz opowiada¢ o tym, co sie wydarzyto, swobodnie - opowiedz
0 zachowaniu sprawcy i swoich odczuciach. Nie musi by¢ zachowana kolejnoS¢ wydarzen.
Wychowawca i pedagog dadzg Ci czas na wypowiedzenie sie i nie bedg Cie korygowac.
Zeby uzyskac jak najwiecej informacji, mogg Ci zada¢ dodatkowe pytania.

Dziatania szkoty:

W przypadku uzyskania informacji o krzywdzeniu Ciebie lub potwierdzenia sie podejrzen, ze
jestes krzywdzony, wychowawca zgtasza problem pedagogowi szkolnemu psychologowi
i pielegniarce (w przypadku zagrozenia Twego zdrowia lub Zycia).

Pedagog szkolny, po dokfadnym rozpoznaniu sprawy, dokonuje oceny zdarzen
i zawiadamia o nich dyrektora szkofty.

3. Porozmawiaj tez o swojej sytuacji, o tym, co czujesz i przezywasz z pedagogiem szkolnym
lub/i psychologiem. Udziela Ci oni wsparcia w tej trudnej dla Ciebie sytuacji oraz uwzgledniajac Twoje
potrzeby, wspolnie z rodzicami zaplanujg dziatania, ktore zapewnig Ci ochrong przed krzywdzeniem.

Dziatania szkoty:

Wspdlnie z Twoimi rodzicami (lub jednym z nich, tym, ktory Cie nie krzywdzi) pedagog wraz
Z wychowawcg planujg konkretne dziatania zapewniajgce Ci ochrone.

Szkota zapewni Ci opieke i pomoc psychologiczng. Moze takze skierowac¢ Cie na terapie
psychologiczng, gdy bedziesz potrzebowac¢ dtugotrwatego i profesjonalnego wsparcia
psychicznego.

Uwaga!

Gdyby zaplanowane przez szkote dziatania nie byly wystarczajgce do zapewnienia
Ci pomocy, ktérej potrzebujesz, pedagog szkolny nawigzuje wspotprace
z Instytucjami pomocowymi, np. dzielnicowym, specjalistg ds. nieletnich,
pracownikiem socjalnym.

W sprawach trudnych lub zwigzanych z popetnieniem przestepstwa, pedagog
powiadamia specjaliste ds. nieletnich oraz sgd rodzinny.

W sytuacjach bezpoSrednio zagrazajgcych Twojemu zdrowiu lub Zyciu, pedagog
powiadamia policje lub prokurature rejonows.
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Pamietaj!

Kazde zachowanie o charakterze przemocowym, rowniez seksualnym, wobec osoby matoletniej
jest przestepstwem. Szkota ma obowigzek zgtosi¢ sprawe wykorzystywania seksualnego osoby
matoletniej na policje.

Sposéb postepowania w sytuacji krzywdzenia matoletnich okresla procedura ,Niebieskiej Karty” —
polega ona na podejmowaniu interwencji w Srodowisku wobec rodziny dotknietej przemocg odbywa
sie wg ustalonych zasad prawnych.

Do wszczecia procedury ,Niebieskie karty” nie jest konieczna pewno$c¢ wystepowania przemocy,
wystarczy jej uzasadnione podejrzenie.

Nieréwne traktowanie — dyskryminacja ucznia matoletniego

Dyskryminacja to nierdéwne, gorsze traktowanie kogo$ ze wzgledu na jakas ceche. Powodem dyskryminacji s
najczesciej: pte¢, wiek, rasa, niepelnosprawnosc, orientacja seksualna, cechy fizyczne, religia, przynaleznosé¢
do grupy etnicznej, narodowej lub spoleczno-kulturowej, przekonania polityczne lub inne przekonania,
a takze status materialny i pochodzenie spoteczne. Przejawy dyskryminacji w szkole:

Kto§ wysmiewa si¢, drwi, szydzi, przesladuje Ci¢ z powodu Twojego wygladu, zachowania, pogladow,
pochodzenia, statusu materialnego, plci, orientacji seksualnej lub z jakiekolwiek innej przyczyny.

SCIEZKA POSTEPOWANIA MALOLETNIEGO

1. Porozmawiaj z nauczycielem, ktoremu ufasz lub wychowawca - opowiedz szczerze o tym, czego,
z jakiego powodu i od kogo do$wiadczytes. To trudna dla Ciebie sytuacja, wigc nie obawiaj si¢ poprosi¢
nauczyciela o pomoc i interwencj¢ w tej sprawie.

2. Poinformuyj takze swoich rodzicow o catej sytuacji, przedstaw im wszystkie okoliczno$ci zdarzenia.
3. Zasiggnij porady szkolnego pedagoga lub psychologa — opowiedz mu o swoich obawach, przezyciach
i odczuciach. Pedagog szkolny lub/i psycholog zgodnie z Twoimi potrzebami udziela Ci pomocy

pedagogiczno-psychologiczne;.

4. Twoi rodzice i Ty mozecie zwroci¢ si¢ pomoc takze do organizacji pozarzadowych zajmujacych si¢
problematyka praw dziecka/ praw czlowieka.

5. W przypadku nieotrzymania pomocy ze strony szkoty, Twoi rodzice mogg zgtosi¢ sprawe do wlasciwego
kuratorium o$wiaty i nastepnie do Rzecznika Praw Obywatelskich lub Rzecznika Praw Dziecka.
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Dziatania szkoty:

o Szkota powinna zapewni¢ uczniom mozliwos$ci rozwoju w bezpiecznej atmosferze, wolnej od
Jakiejkolwiek dyskryminacji, dlatego tez jest zobowigzana do dziatan antydyskryminacyjnych.

o Wychowawca i pedagog szkolny podejmujg dziatania wyjasniajgce okolicznoSci zdarzenia,
zZmierzajgce do okreS$lenia jego znaczenia dla Ciebie oraz ustalenia sprawcy/sprawcow.
Informujg o zdarzeniu dyrektora szkoty.

e Po ustaleniu sprawcoéw poinformujg o tym ich rodzicow.

o Szkota po wystuchaniu sprawcy, uwzgledniajgc wage czynu oraz motywacje sprawcy do
popetnienia takiego czynu, zastosuje okreSlone w statucie Srodki dyscyplinujgce sprawce.
Poinformuje o nich rodzicow sprawcy.

Stosowanie wobec matoletniego cyberprzemocy

Cyberprzemoc ma miejsce wtedy, gdy doswiadczyte§ przemocy w sieci w jakiejkolwiek formie - nekania,
straszenia, szantazowania z uzyciem sieci, publikowania lub rozsytania o§mieszajacych, kompromitujacych
informacji, zdjg¢, filmoéw z uzyciem sieci oraz gdy ktos podszywa si¢ w sieci pod Ciebie wbrew Twojej woli.

SCIEZKA POSTEPOWANIA MALOLETNIEGO

1. Postaraj si¢ zabezpieczy¢é dowody przemocy w sieci stosowanej wobec Ciebie.

2. Zgtos ten fakt wychowawcy.

Dziatania szkoty:
Nauczyciel wystucha Cie, przeanalizuje dowody, ktére dostarczysz. Je$li bedziesz miec
ktopot z zabezpieczeniem dowodow w sieci, nauczyciel poprosi o pomoc specjaliste.

3. Jesli masz $wiadkow doswiadczanej przez Ciebie cyberprzemocy, powiedz o nich nauczycielowi.
Identyfikacja sprawcy czgsto jest mozliwa dzigki zebranym materiatom — wynikom rozmow z osobg
zglaszajaca, z ofiarg cyberprzemocy, analizie zebranych dowodow z sieci.

4. Wychowawca wspolnie z Tobg oceni, czy zdarzenie wyczerpuje znamiona cyberprzemocy, czy jest
np. niezbyt udanym zartem.

Dziatania szkoty:
Po dokonaniu analizy dowodéw i ustaleniu okolicznosci cyberprzemocy wychowawca
podejmie dziatania majgce na celu ustalenie sprawcy cyberprzemocy.
Wobec sprawcy cyberprzemocy bedg zastosowane okreSlone w statucie szkoty Srodki
dyscyplinujgce.
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Wychowawca moze tez o zaistnialym zdarzeniu cyberprzemocy poinformowaé Twoich rodzicow Iub
nawet policje — decyzje w tej sprawie podejmie wspolnie z Toba, rodzicami
i dyrektorem szkoty.

Dziatania szkoty:

Wystagpienie cyberprzemocy nie jest jednoznaczne z koniecznoscig zaangazowania policji
i sgdu rodzinnego. Szkota powinna powiadomi¢ odpowiednie stuzby, gdy wykorzysta
wszystkie dostepne jej srodki wychowawcze, a ich zastosowanie nie przynosi pozgdanych
rezultatéw (np. nie ma zmian postawy ucznia — sprawcy cyberprzemocy).

Jesli bedziesz potrzebowaé dodatkowego wsparcia emocjonalnego - popro§ 0 rozmowe
z pedagogiem szkolnym lub psychologiem (lub innym nauczycielem, ktoremu ufasz).

Pamietaj:

e Ze nie jeste$ winien/winna zaistniatej sytuacji i nikt nie ma prawa zachowywac sie wobec
Ciebie w ten sposob;

e Ze pomoc, ktorg ofrzymasz ze strony grona pedagogicznego, nie konczy sie w momencie
zakonczenia procedur ustalenia sprawcy | zastosowania wobec niego Srodkow
dyscyplinujgcych. Nauczyciele bedg w sposdb szczegolny czuwaé¢ nad Twoim
bezpieczenstwem i zwraca¢ uwage, czy nie sg podejmowane wobec Ciebie dalsze dziatania
przemocowe. Bedg Ci rwniez pomagac w radzeniu sobie z tg trudng dla Ciebie sytuacja.

Zagrozenie bezpieczenstwa matoletniego w wyniku sekstingu

Seksting polega na wysytaniu innym osobom przez Internet lub telefon swoich intymnych zdjec¢ Iub filmow.
Jest to niebezpieczne zjawisko, poniewaz raz wystane tresci moga zostac zapisane i uzyte w dowolny sposob.
Moga tez trafic w rece niepowolanych osob i stajg si¢ narzgdziem cyberprzemocy: szantazu czy zastraszania

osoby, ktora si¢ na nich znajduje. Moga zosta¢ przestane innym osobom bez zgody osoby, ktora si¢ na nich

znajduje.

Rodzaje sekstingu:

1. Wymiana materiatéw o charakterze seksualnym nastepuje tylko w ramach zwigzku miedzy dwojgiem
rowiesnikéw. Materiaty nie ulegly rozprzestrzenieniu dale;j.

2. Materialy o charakterze seksualnym zostaly rozestane wigkszej liczbie osob, jednak nie dochodzi
do cyberprzemocy na tym tle. Mtodziez traktuje materiat jako forme¢ wyrazenia siebie.

3. Materialy zostaly rozestane wigkszej liczbie 0sdb w celu upokorzenia osoby na nich zaprezentowanej
lub zostaja rozpowszechnione omytkowo, jednak sg zastosowane jako narzedzie cyberprzemocy.

SCIEZKA POSTEPOWANIA MALOLETNIEGO

Jesli Ty i/lub Twoi rodzice lub opiekunowie prawni uznajg, ze jeste$ ofiara sekstingu:

L.

Opowiedz o nim doktadnie rodzicom, wychowawcy lub innemu pracownikowi szkoty, ktoremu ufasz.
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Zbierz 1 zabezpiecz dowody dostepne w formie elektronicznej - przesytane zdjecia, zrzuty ekrandéw
portali, w ktorych opublikowano zdjecia. Dzigki nim mozliwa bedzie identyfikacja sprawcy. Poniewaz
seksting jest karalny, skrupulatno$¢ i wiarygodno$¢ dokumentacji ma duze znaczenie.

Przekaz zebrane materiaty wychowawcy.
Dziatania szkoty:

W szkole zostanie przeprowadzona analiza dowodow o raz postepowanie majgce na celu
ustalenie sprawcy. Jezeli niektore z tego typu materiatow rozestanych do wiekszej liczby osob
zostang uznane za pornograficzne, dyrektor szkoty ma obowigzek zgtoszenia incydentu na
policje.

Pedagog szkolny lub/i psycholog biorgc pod uwage Twoje dobro, poinformujg o zdarzeniu
Twoich rodzicow.

Jezeli celem sprawcy byto upokorzenie Ciebie, sprawca/sprawcy zostang wezwani do dyrekcji
szkoty. Przedstawione zostang sprawcom dowody, okolicznosci zdarzenia, konsekwencje,
Jakimi  skutkuje takie zachowanie. Wobec sprawcy zostang zastosowane Srodki
dyscyplinujgce, okreslone w statucie szkoty.

4. W sytuacji kazdego rodzaju sekstingu zostaniesz otoczony przez szkol¢ opieka psychologiczno-
pedagogiczng. Rozmowa na temat samego zdarzenia czy identyfikacji potencjalnego sprawcy bedzie

realizowana w warunkach komfortu psychicznego dla Ciebie — ofiary sekstingu, z szacunkiem dla Twoje;j
indywidualnosci i przezytego stresu.

Jezeli Ty i Twoi rodzice uznacie, ze pomoc szkoty jest niewystarczajaca, mozecie poprosi¢ pedagoga

szkolnego o podjecie decyzji o skierowaniu Ciebie do placowki specjalistycznej na terapi¢ psychologiczna.

Wysylanie matoletniemu w Internecie tresci szkodliwych, nielegalnych
i niepozadanych

Sa to tresci, ktore moga wywotac u Ciebie negatywne emocje i ktore promujg czy tez po prostu przedstawiajg

niebezpieczne albo niezgodne z prawem zachowania.

SCIEZKA POSTEPOWANIA MALOLETNIEGO

Jezeli ktos wysyta Ci w Internecie treSci nawotujgce do samookaleczen, samobdjstw, zachowan szkodliwych

dla zdrowia, tresci dyskryminacyjne, promujgce wrogo$¢, nienawisé, tresci pornograficzne dostgpne bez

zadnego ostrzezenia, fake newsy - falszywe wiadomosci:

L.

Zglos ten fakt rodzicom oraz wychowawcy lub pedagogowi szkolnemu (albo innemu pracownikowi

szkoty, ktéremu ufasz).
W miar¢ swoich mozliwosci 1 umiejetnosci zabezpiecz dowody. Skorzystaj z pomocy rodzicow

i pracownikow szkoty. Jesli masz §wiadkow zdarzenia, poinformuj o nich wychowawce.
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Zabezpieczenie dowodow jest przede wszystkim zadaniem Twoich rodzicow Ilub opiekunow
prawnych, w czynnoSciach tych moze wspomagac ich przedstawiciel szkoly posiadajgcy
odpowiednie kompetencje techniczne. Dowody odgrywajg kluczowe znaczenie w identyfikacji
sprawcow.

Dziatania szkoty:

o Szkota powiadomi Twoich rodzicéw o zaistniatym zdarzeniu.

o We wspotpracy z nimi, po dokonaniu analizy dowodow szkofa ustali okolicznosci uzyskania przez
Ciebie dostepu do szkodliwych tresci.

o Jezeli tresci mozna bezposrednio powigzac¢ z uczniami danej szkoty, szkota podejmie zgodne
Z jej statutem dziatania majgce na celu ustalenie sprawcy.

Pamietaj, ze sprawcg jest osoba, ktora udostepnita szkodliwe tresci lub twoérca tych tresci.

e Po ustaleniu sprawcy zostanie przeprowadzona rozmowa z nim oraz jego rodzicami.
W trakcie rozmowy sprawcy zostanie uswiadomiona szkodliwoS¢ prowadzonych przez niego
dziatan.

o Szkota zastosuje wobec sprawcy ustalone w statucie $rodki dyscyplinujgce.

o Jezeli tresci nie mozna bezposrednio powigzac z uczniami danej szkoty, szkota zgtosi incydent
na policje oraz do serwisu Dyzurnet.

e JezZeli upowszechniane ftresci naruszaty obowigzujgce prawo, szkota ztozy zawiadomienie
na policje.

3. Kontakt z treSciami szkodliwymi lub niebezpiecznymi moze wywota¢ u Ciebie duzy stres
i frustracje. Skontaktuj si¢ z pedagogiem lub psychologiem szkolnym i opowiedz mu, co czujesz —
skorzystaj z ich pomocy.

Dziatania szkoty:

e Uzgodni z twoimi rodzicami podejmowane dziatania i formy wsparcia Ciebie.

e Zapewni Ci pomoc pedagoga szkolnego lub psychologa.

e Jezeli pomoc udzielona przez szkote okaze sie niewystarczajgca, w porozumieniu z Twoimi
rodzicami moze Cie skierowac na specjalistyczng terapie.

Naruszenie prywatnosci dotyczace nieodpowiedniego badz niezgodnego z
prawem wykorzystania w sieci danych osobowych lub wizerunku matoletniego

SCIEZKA POSTEPOWANIA MALOLETNIEGO

1. Gdy sprawca jest uczen — kolega ofiary ze szkoty czy klasy, skontaktuj si¢ z wychowawcg. Przedstaw
mu sytuacje (szczegoly sprawy), okoliczno$ci naruszenia Twoich praw.

2. Poinformuj rownoczesnie o zaistnialym zdarzeniu rodzicow.

3. W miar¢ Twoich mozliwosci zabezpiecz dowody naruszenia Twoich praw. Zgromadz sam lub z pomoca
pracownika szkotly, posiadajacego umiej¢tnosci z zakresu technologii cyfrowej (moze Ci go wskazaé

Standardy Ochrony Matoletnich w Szkole Podstawowej nr 3 im. K. Makuszynskiego z Oddziatami Mistrzostwa
Sportowego w Stargardzie Strona 24



wychowawca) materialy $§wiadczace o wystagpieniu nieodpowiedniego lub niedozwolonego prawem
dziatania — w formie elektronicznej (e-mail, zrzut ekranu, konwersacja w komunikatorze lub mms/sms).

4. Przekaz dowody rodzicom i wychowacy.

5. Dokonaj zmian identyfikujgcych Ci¢ w sieci — powinni by¢ przy tym Twoi rodzice.

Dziatania szkoty:

o Szkota podejmie dziatania majgce na celu ustalenie sprawcy naruszenia Twoich praw
do ochrony wizerunku i danych osobowych.

o Jesli sprawcg okaze sie uczen szkoty, ktorego dziataniu nie przysSwiecat Swiadomy zamiar
wyrzgdzenia Ci szkody majgtkowej lub osobistej (byt to np. niestosowny Zart, niewfasciwe
zachowanie wobec Ciebie), szkota podejmie zgodne z jej statutem dziatania wychowawcze
i dyscyplinujgce sprawce.

Uwaga!

Zebrane dowody muszg jasno wskazywaC na konkretnego sprawce oraz na to, Ze sprawca
Swiadomie zmierzat do wyrzgdzenia Ci szkody majgtkowej lub osobistej.

Jezeli naruszenie twojej prywatnosci lub wytudzenie czy kradziez tozsamoSci skutkujg
wyrzgdzeniemTobie szkody majgtkowej lub osobistej — to szkofa i rodzice powinni przekazac
dowody policji.  Decyzje o powiadomieniu  policji  podejmuje  dyrektor  szkoty
w porozumieniu z rodzicami. W takiej sytuacji identyfikacji sprawcy dokonuje policja.

6. Jezeli naruszenie Twoich praw skutkuje dla Ciebie duzym obcigzeniem emocjonalnym , zwr6¢ sie do
pedagoga szkolnego lub psychologa o wsparcie, ktorego potrzebujesz.Zaplanuja oni wraz z Tobg i Twoimi
rodzicami rodzaj pomocy dla Ciebie i wdrozg dziatania chronigce Ci¢ przed stresem, Igkiem, wstydem lub
innymi emocjami, ktorych do$wiadczasz.

Dziatania szkoty:

o Szkota zapewni Ci opieke pedagogiczno-psychologiczng. W przypadku koniecznoSci
podejmowania dalszych dziatanh pomocowych na Twojg rzecz i w razie potrzeby, ktorg zgtosisz
wraz ze swoimi rodzicami, moze skierowac Cie za zgodg rodzicow do placowki specjalistycznej.

e Powiadomi Ciebie i Twoich rodzicow o swoich dziataniach w celu usuniecia skutkow dziatania
sprawcy (np. usuniecie z Internetu intymnych zdjec¢, zablokowanie dostepu do konta w portalu
spotecznosciowym).

e Zadba o to, aby informacje narazajgce Cie na naruszenie wizerunku nie byty rozpowszechniane.
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Nawigzywanie przez matoletniego niebezpiecznych kontaktéw w Internecie

SCIEZKA POSTEPOWANIA MALOLETNIEGO

Jesli Twoi rodzice lub opiekunowie prawni zglosza w szkole taki problem zwigzany z Tobg

Iub zrobisz to Ty sam:

L.

Opowiedz o nim doktadnie rodzicom, wychowawcy lub innemu pracownikowi szkoty, ktoremu ufasz.

2. Zbierz dowody dostepne w formie elektronicznej (zapisy rozmoéw w komunikatorach, na portalach
spolecznosciowych; zrzuty ekranowe, zdjecia, wiadomosci e-mail). Zabezpiecz te dowody — mozesz
skorzysta¢ z pomocy pracownika szkoty, ktorego wskaze Ci wychowawca.

3. Przekaz dowody wychowawcy i rodzicom. Od chwili przekazania przez Ciebie i rodzicow dowoddéw
szkole, to ona we wspolpracy z rodzicami zglasza sprawe policji w celu ustalenia sprawcy.
I to policja prowadzi dalsze dochodzenie w Twojej sprawie.

W przypadkach naruszenia prawa — szczegdlnie w przypadku uwiedzenia dziecka do lat 15,
szkola ma obowigzek powiadomienia policji lub sqgdu rodzinnego.

Uwaga!

Nie podejmuj samodzielnych dziatann w celu dotarcia do sprawcy — to zadanie policji. Nie probuj
bezposrednio kontaktowac sie ze sprawca.

Dziatania szkoty i rodzicow:

Wychowawca we wspbtpracy z Twoimi rodzicami powiadomi o zdarzeniu dyrektora szkoty
i pedagoga szkolnego.

Szkofa i rodzice bezzwtocznie zawiadomig policje o wystgpieniu zdarzenia. Przekazg policji
dowody oraz wszelkie uzyskane informacje o sprawcy.

Jezeli potrzebujesz pomocy i wsparcia po ujawnieniu zdarzenia, zwrd¢ si¢ o pomoc do pedagoga
szkolnego lub/i psychologa.

Dziatania szkofty:

Szkota wszelkie dziatania pomocowe wobec Ciebie, stosownie do twoich potrzeb uzgodni
z Twoimi rodzicami.

Szkota obejmie Cie opiekg psychologiczng i pedagogiczng. Jesli bedziesz potrzebowac dalszej
pomocy. W uzgodnieniu z rodzicami, szkota moze Cie skierowac na terapie do placowki
specjalistycznej opieki psychologicznej.
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CZESC IV

Prawa dziecka + wykaz telefonow i adresow mailowych do instytucji
pomocowych

Prawa dziecka — co musicie o nich wiedzie¢?

W Polsce najwazniejszymi aktami prawnymi, gwarantujgcymi prawa dziecka, sa: Konstytucja RP, Konwencja
o prawach dziecka i Ustawa o Rzeczniku Praw Dziecka.

Zrodtem  praw  dziecka  jest godno$é  czlowieka, zwana  réwniez  czlowieczefhstwem.
W Konstytucji Rzeczypospolitej Polskiej zapisana jest ona w art. 30:

»Przyrodzona i niezbywalna godnos¢ cztowieka stanowi Zrédto wolnosci i praw cztowieka
i obywatela. Jest ona nienaruszalna, a jej poszanowanie i ochrona jest obowiqgzkiem wtadz
publicznych’.

Z godnosci wywodzg si¢ dwie zasady: wolno$¢ i rownosc¢, ktore sg podstawg wszystkich praw czlowieka.
Wolnos¢ oznacza to, ze cztowiek nie jest wlasnoscig kogokolwiek, posiada wolng wolg, moze samodzielnie
podejmowac decyzje 1 $wiadomie ponosi¢ za nie odpowiedzialnos¢ (dziecko uczy si¢ tego w trakcie
dojrzewania). ROwnos¢ oznacza, ze kazde dziecko ma takie same prawa i ma by¢ tak samo traktowane przez
wszystkich bez jakiejkolwiek dyskryminacji.

Rzeczpospolita Polska zapewnia ochron¢ praw dziecka — kazdy ma prawo zada¢ od organow wiladzy
publicznej ochrony dziecka przed przemoca, okrucienstwem, wyzyskiem
i demoralizacja. Dziecko pozbawione opieki rodzicielskiej ma prawo do opieki i pomocy wiadz publicznych
(Art. 72. Konstytucji RP).

Kazdemu dziecku przystugujg prawa dziecka tak, jak kazdemu dorostemu prawa cztowieka. Praw tych nikt
nie moze dziecka pozbawic. Prawa dziecka sa wiec naturalng konsekwencja praw czlowieka.

Doprecyzowanie praw dziecka wynika z potrzeby dania dzieciom dodatkowej ochrony przed dorostymi
— dziecko ze swej natury jest stabsze od nich. Takg ochrong dajg dzieciom ich prawa zapisane w Konwencji
o Prawach Dziecka, ktora przyjeto Zgromadzenie Ogolne Narodéw Zjednoczonych 20 listopada 1989 r.
Polska podpisata Konwencje o Prawach Dziecka 7 czerwca 1991 roku i od tego momentu jej przepisy,
zobowigzujgce panstwo do przestrzegania praw dziecka, obowigzujg takze w naszym kraju.

Prawa dziecka istnieja po to, aby Was chroni¢, aby zapewni¢ Wam zdrowie i bezpie- czenstwo.
Jesli wszyscy szanowaliby prawa dziecka, kazde dziecko byloby odpowiednio traktowane. Niestety,
nie zawsze tak jest. W kazdym kraju sg dzieci, ktorych prawa sa famane. Dzieci bywaja krzywdzone,
wykorzystywane czy zastraszane.

Konwencja Praw Dziecka zaklada, ze nalezy sie Wam szczegdlna opieka
i ochrona, bo nie zawsze jestescie w stanie nalezycie zadba¢ o swoje
bezpieczenstwo.
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Gdy znacie swoje prawa, mozecie latwiej obroni¢ si¢ przed przemoca, krzywdzeniem, dyskryminacja,
ktorej doswiadczacie ze strony rowiesnikow i dorostych. Bo wiecie, ze macie prawo do ochrony swojego
zdrowia 1 bezpieczenstwa oraz ze sg instytucje, ktore powinny Wam pomoc.

Dlatego dzieci na catym $wiecie, podobnie jak doro$li, maja zapewnione swoje prawa, czyli obowiazujace
reguty postgpowania, ktére majag Was chroni¢ przed wszelka krzywda.

Zamierzeniem tworcow Konwencji Praw Dziecka bylo kierowanie si¢ zawsze Waszym dobrem oraz
traktowanie wszystkich dzieci jako rownych wobec prawa, niezaleznie od pochodzenia, koloru skory
CZy Wyznania.

Warto, abys$cie zapamietali, Ze:

e Prawa dziecka dotyczg kazdego dziecka, czyli osoby ponizej 18. roku zycia.
e Nie musicie nic zrobi¢, aby otrzymac prawa.
e Prawa dziecka macie zawsze i nikt nie moze wam ich odebrac.
e  Wszystkie prawa dziecka sg rownie wazne. Nie ma praw mniej lub bardziej waznych od innych.
e Prawa dziecka dotyczg r6znych dziedzin waszego zycia, np. macie prawo do:
v znajomo$ci swoich praw oraz powolywania si¢ na nie w réznych sytuacjach,
a takze do ich poszanowania przez innych,
do swobody mys$li, sumienia i wyznania,
do prywatnosci i tajemnicy korespondencji
do nauki 1 informacji
do wypoczynku i czasu wolnego
do opieki zdrowotne;j
do wychowania przez rodzicow
prawo do ochrony przed wykorzystywaniem, przemocg i ponizaniem

AN N NN Y NN

prawo do wilasnej tozsamosci, ktore oznacza, ze macie prawo do imienia, nazwiska
1 obywatelstwa i znajomosci swego pochodzenia

v prawo do wyrazania wlasnych poglagdow.
e Za ochron¢ Waszych praw odpowiada panstwo.

Ze swoimi prawami macie do czynienia kazdego dnia w roznych sytuacjach. Jesli np. gracie w pitke
po lekcjach, to realizujecie wasze prawo do zabawy; jesli idziecie do kina z kolezankami — realizujecie prawo
do spotykania si¢ z innymi i wykorzystywania czasu wolnego; gdy ktadziecie si¢ spa¢ — korzystacie z prawa
do odpoczynku; gdy np. ztamiecie noge — korzystacie z prawa do opieki zdrowotne;j.

Prawa kojarzy¢ si¢ moga ze swoboda decydowania o wszystkim, co Was dotyczy. Jednak prawa maja tez
swoje ograniczenia, ktore wynikajg z faktu, ze:

e inni tez majg takie same prawa i egzekwujac swoje prawa, nie mozecie narusza¢ praw innych osob,
e poza przyznanymi Wam prawami macie natozone przez rodzicéw i szkol¢ (czyli panstwo) pewne
obowigzki, ktore powinniscie wypehiac.

Jak  widzicie, Wasze prawa wigzg si¢ wigc rOwnocze$nie z pewnymi ograniczeniami
i obowigzkami, ktore zostaly na Was nalozone. Wynika z nich na przyktad, ze:

e nie mozecie spa¢ w domu caty dzien i nie pdj$¢ do szkoty, bo Wam si¢ nie chce;
e nie mozecie chodzi¢ tylko na te lekcje, ktore lubicie;
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e nie macie prawa do robienia zdje¢ lub filmikow kolezance lub koledze bez ich zgodys;.
e nie macie prawa do ztosliwego komentowania ubioru lub zachowania kolegi czy kolezanki.

Podstawe korzystania z danych Wam praw stanowi zatem umiejetnos¢ swiadomego
z nich korzystania.

Macie prawo do tego, aby kazdy Wasze prawa szanowat, ale réwniez Wy musicie szanowac¢ prawa innych.
Macie prawo do bycia takimi, jakimi jestescie, nawet gdy réznicie sie od innych. Wasze prawa w Zaden
sposéb nie powinny jednak ogranicza¢ praw innych oséb.

Macie prawo znaé swoje prawa! Parnstwo powinno zadbaé, aby prawa dziecka zawarte
w Konwencji Praw Dziecka byly znane zaréwno wsréd dzieci, jak i dorostych. O prawach dziecka uczycie
sie np. w szkole. Artykuty 43-54 Konwencji dotyczq tego, jak dorosli i paristwo powinni wspétpracowac,
aby Wasze prawa byty przestrzegane i chronione.

Gdzie mozna sie poskarzy¢, gdy Wasze prawa sg tamane?

Jesli znacie kogos, kto potrzebuje pomocy lub sami znajdujecie sie w trudnej sytuaciji,
mozecie zwroéci¢ sie o pomoc do rodzicéw, wychowawcy klasy, pedagoga szkolnego czy
dyrektora szkoly, zgodnie ze $ciezkg postepowania opisang w ,,Standardach ochrony
maloletnich”.

Mozecie tez skontaktowaé sie z policjg (numer 112) oraz instytucjami niosgcymi pomoc
dzieciom.

Oto jedne z nich:

116 111 — Telefon Zaufania dla Dzieci i Mtodziezy ( Fundacja Dajemy Dzieciom Sile)

800 121 212 — Dziecigcy Telefon ZaufaniaMRzecznika Praw Dziecka;

800 120 002 — Ogolnopolskie Pogotowie dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,,Niebieska Linia”;

800 120 226 — Policyjny telefon zaufania ds. przeciwdziatania przemocy w rodzinie.

Wykaz placéwek funkcjonujacych na Twoim terenie, udzielajacych pomocy i wsparcia
osobom doznajacym przemocy domowej:

1. Miejski Osrodek Pomocy Spotecznej (MOPS) ul. Warszawska 9a Tel.: 91 578 45 83

2. Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej (GOPS) ul. Bydgoska 84 Tel.: 91 578 70 70

3. Powiatowe Centrum Pomocy Rodzinie ( PCPR) Rynek Staromiejski 5 Tel.: 91 577 55 53
4. Regionalne Centrum Kryzysowe (RCK) ul. Sktadowa 2a Tel.: 531 248 496

5. Osrodek interwencji kryzysowej (OIK) ul. Zygmunta Krasinskiego 19 Tel.: 91 578 08 43
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